
Gjenoppretter den naturlige balansen  
i underlivet 
 
Visste du at illeluktende utflod oftest ikke skyldes soppinfeksjon?
Den vanligste årsaken til illeluktende utflod er en bakteriell ubalanse 
i underlivet. Dette er et vanlig problem, og cirka hver fjerde kvinne 
rammes av det av og til. Bakteriell ubalanse er imidlertid et ukjent 
begrep for mange kvinner, som i stedet tror de har en soppinfeksjon 
og dermed feilbehandler seg selv med soppmidler. Det er også van-
lig å ha soppinfeksjon og bakteriell ubalanse samtidig. Da hjelper 
det ikke å bare behandle soppinfeksjonen. 
 
Lactal gjenoppretter balansen
Den bakterielle ubalansen som forårsaker illeluktende utflod,  
skyldes økt pH-verdi i underlivet. Dette fører til at  
de gode melkesyrebakteriene minsker i antall.  
Lactal inneholder melkesyre som senker  
pH-verdien til normalt nivå, og den  
vonde lukten forsvinner. Lactal inne- 
holder også glykogen som gir næring  
og fremmer veksten av nye melkesyre- 
bakterier. Balansen er dermed  
gjenopprettet.

Lactal kan kjøpes på nærmeste  
apotek eller via apotekens  
nettbutikk. 
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